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名古屋・松阪・豊橋で
遊ぼう♪
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中部国際空港

なごやめし、松阪牛、豊橋カレーう
どん！　話題のご当地グルメが
揃った3都市には、個性的な競輪場
があり、迫力満点のレースが繰り
広げられている。また、女子選手
が戦うガールズケイリンや、幻想
的なナイター競輪を楽しめるス
ポットも。観光のついでに競輪場
へ、ひと足のばして「旅打ち」を楽
しんでみませんか？

早
わかり

名古屋・松阪・豊橋で
遊ぼう！

城下町の面影残る
街並み散策
豪商のまち松阪を
ぶらり♪

ニューフェイスが
名古屋に続々登場！
今、注目の
スポットへ！

このエリアのお楽しみ このエリアのお楽しみ このエリアのお楽しみ

P16 P11 P6 P3P21

豊橋の“どいいとこ”といえばココ！ ぶらり♪　散策からひと足のばして 名古屋のもうひとつの注目スポット！
でらうみゃあ！
なごやめし 憧れの

松阪牛ウマさ香る
豊橋カレー
うどん

昭和30年代の雰囲気をかもし出すレ
トロな競輪場。SNS映え間違いなし
のスポットが
いっぱいある！

フレッシュな空間で熱いレースと場
内グルメを楽し
もう！　松阪肉
が当たるキャン
ペーンもある。

豊臣秀吉ゆかりの地、中村公園の隣
にあり、芝生スタ
ンドなど緑が豊富。
「ふとももカフェ」
などのイベントも
要チェック！

豊橋けいりん P17 松阪けいりん P12 名古屋けいりん P7

岐阜けいりん

大垣けいりん

四日市けいりん ●とよはしけいりん ●まつさかけいりん ●なごやけいりん

●ぎふけいりん

●おおがきけいりん

●よっかいちけいりん

豊橋 松阪 名古屋

ご当地グルメ♪
●とよはし ●まつさか ●なごや

名古屋・松阪・豊橋
これだけは
絶対食べたい！　

まだある！　
中部地方の競輪場 公園、城、ホッキョクグマ、

路面電車！
豊橋の
“どいいとこ”満喫♪

おもしろいところが
いっぱい♪

はじめての
けいりん体験
してきました！

恵那
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手
羽
先

ご当地
グルメ♪
旅の楽しみといえば、各地のおいしい
もの。競輪場がある地域にも、とってお
きのご当地グルメがある！　名古屋、松
阪、豊橋の名物を思いっきり楽しもう♪

これだけは
絶対食べたい！

手手
羽
先
羽
先

名古屋
松阪 豊橋

2 度揚げした食感と

2度揚げした食感と

うま辛なタレが最高♪

手羽先を全国に広めた有名店。秘伝
のタレとスパイスを使った幻の手羽
先は、創業時から変わらぬ味で大人
気。旨くてスパイシーな味に思わず
手が止まらなくなる！

K愛知県名古屋市中区
栄4-9-6 k地下鉄東山
線・名城線栄駅から徒
歩5分 J17時30分～
23時55分LO（日曜、
祝 日 は17時
～22時30分
LO） i無休 
pなし

世界の山ちゃん 本店
せかいのやまちゃん ほんてん

t 052-242-1342　 P8C2

o初代をモデルにし
た「鳥男」の看板が
目印 幻の手羽先　

1人前5本486円
（写真は5人前）

皮はカリカリでジュー
シーな食感。豪快な盛
りつけも食欲をそそる
※2019年9月より480円（税
抜）に変更

名古屋で
ら
うみ
ゃ
あ
！

な
ご
や

め
し

豆味噌
ダレとカ

ツの絶妙なハーモニー

鉄板とんかつ定食
（ご飯、みそ汁付き）　
1836円（単品は1404円）
熱した鉄板の上に、キャベツ、揚げ
たてリブロースとんかつをのせ、大
豆の風味が香る味噌ダレをかける

味
噌
煮
込
み

う
ど
ん

味味
噌
煮
込
み

噌
煮
込
み

う
ど
ん

普通煮込うどん　
1055円
水と粉だけで打たれた歯
ごたえのある麺にはコシ
があり味噌ダシがよく絡
む。檜の角箸で食べるの
もこの店ならでは

味
噌

 
カ
ツ

！

味味味味味味味味味
噌噌

カ
ツ
カ
ツ
カ
ツ

名古屋の家庭料理だった味噌煮込みうどんを
名古屋名物に育てた名店。専用麺は、打ち粉
にそば粉を使用し、独特の食感を楽しめる。
甘めの味噌だれがかかったおでんも人気。
K愛知県名古屋市中区栄3-12-19 k地下鉄名城線矢場
町駅から徒歩7分 J11～15時LO、17～21時LO（土・
日曜、祝日は11～21時
LO） i水曜 p契約駐車場
あり（飲食の金額により割
引あり）

山本屋総本家 本家
やまもとやそうほんけ ほんけ

t 052-241-5617　 P8B2

o 1階と2階はテーブル席、
3階には座敷がある

味噌カツの名店。「矢場のとんかつ」
として昭和22年（1947）に創業し、初代
店主が生み出した味噌カツはすぐに人気
メニューへ。１年半熟成させて作る秘伝

の味噌ダレは、意外に
あっさりで初体験の人
も食べやすい。
K愛知県名古屋市中区大須
3-6-18 k地下鉄名城線矢場
町駅から徒歩5分 J11～21
時 i無休 p8台

矢場とん 矢場町本店
やばとん やばちょうほんてん

t 052-252-8810　 P8B2

mぶーちゃんが大き
く描かれた壁が目印

極太麺のコシと味噌のコクが絶品！
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名古屋のあんかけスパを代表する人気店。野菜や牛
挽肉、トマトペーストなどをじっくり煮込み、1週間
かけて熟成させた濃厚なソースが自慢。直径2.2mm
の極太スパとスパイシーなあんのコラボを楽しめる。
K愛知県名古屋市中区栄3-10-11
サントウビル2階 k地下鉄東山線・
名城線栄駅から徒歩5分 J11時～
14時45分LO、17時～20時35分
LO（日曜、祝日は昼のみ営業）※
ソースがなくなり次第終了 i無休 
pなし

スパゲッティハウス・ヨコイ 住吉本店
すぱげってぃはうす・よこい すみよしほんてん

t 052-241-5571　 P8B2 唐辛子で辛く味付けした挽肉やニ
ラがどっさり入った台湾ラーメン
が人気。鶏ガラベースのスープ

に辛さがしっかり
溶け込み、思わ
ず箸が進む。
K愛知県名古屋市
千種区今池1-12-10 
k地下鉄東山線・桜
通線今池駅から徒歩
3分 J17時30分～
翌1時30分LO i無
休 p7台

中国台湾料理 
味仙 今池本店
ちゅうごくたいわんりょうり 
みせん いまいけほんてん

t 052-733-7670　
P8C2

ひつまぶし
（吸物・香の物付き）　
3900円
カツオだしでお茶漬けにして
もカリッとした食感と香ばし
さは変わらない

ミラカン　950円
赤ウインナーやベーコン
などをトッピングした一
番人気のメニュー

台湾ラーメン　630円
初代店主がまかない料理に考案
した。台湾で小皿に盛って食べ
る担仔（タンツー）麺を激辛に
アレンジしたという

きしめん　
800円
カツオの風味が効いた
さっぱり目のツユが麺
の味を引き立てる

oテーブル席が並ぶ
アンティークな雰囲気の店内

唐辛子がガツンッ！辛いと旨いが調和した麺
辛辛辛いいい

 

台
湾

ラ
ー
メ
ン

K愛知県名古屋市中
区錦3-20-7 k地下
鉄東山線・名城線栄
駅から徒歩7分 J11
時～翌1時（土曜、祝
日は～21時） i日曜 
p提携駐車場あり

愛知の製粉ブランド・金トビめん
の小麦を使う手打ち麺がしなや
かなコシと喉ごしで評判。愛知
県に8店舗展開しており、本店は
繁華街で夜遅くまで営業してい
るので、シメの一杯におすすめ。

総本家えびすや本店
そうほんけえびすやほんてん

t 052-961-3412　 P8B2

m昭和2年（1927）
創業の人気店

き
し
め
ん

o100種類以上の中
国・台湾料理がある

台台台台
湾湾湾湾湾湾湾湾

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

台ラー
メ
ン

台ラー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

ラ
ー
メ
ン

平た
い麺
のツルリとした喉ごしを！

m熱田神宮
のすぐ南に
位置する明治6年（1873）創業、全国から客

が訪れるひつまぶしの名店。ウナギ
は毎朝捌き、熟練の職人が紀州備
長炭で、外はカリッと香ばしく、中
はふっくらと焼き上げる。

K愛知県名古屋市熱田区神宮2-10-26 
k地下鉄名城線伝馬町駅から徒歩3分 
J11時30分～14時30分LO、16時
30分～20時30分LO i火曜、第2・4
月曜（祝日の場合は営業） p50台

あつた蓬莱軒 神宮店
あつたほうらいけん じんぐうてん

t 052-682-5598　 P8B3

ひつまぶし
（吸物・香の物付き）　
3900円
カツオだしでお茶漬けにして
もカリッとした食感と香ばし
さは変わらない

ききききききき
し
め
ん

し
め
ん

し
め
ん

平平平平平平たた継ぎ
足さ
れる
秘伝

の
タ
レ
と
熟
練
の
焼
き
加
減

スパ
イシ
ー濃厚

あんが極太スパに絡みつく！

ひ
つ
ま
ぶ
し

あつた蓬莱軒 神宮店

ひひひひひ
つ
ま
ぶ
し

つ
ま
ぶ
し

つ
ま
ぶ
し

つ
ま
ぶ
し

p50台

くく！！

あ
ん
か
け

　
　 

ス
パ

で
ら
うみ
ゃ
あ
！

な
ご
や

め
し
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昭和の面影を残す本店は、
麺類、丼、カレーなど品数
が豊富。味の決め手は丁寧
に取られる秘伝のだし。勢
川グループ10店舗で異な
る豊橋カレーうどんが楽し
めるのもうれしい。
K愛知県豊橋市松葉町3-88 kJR・
名鉄豊橋駅から徒歩7分 J11時
～19時30分 i月曜、第3火曜　
p6台

勢川本店
せがわほんてん

t 0532-54-0614　
P18A1

明治35年（1902）創業の老舗。松阪
肉を1～2週間かけてじっくりと熟成
させることで、うま味が増して味わ
いが深まる。すきやきのほか、牛肉
しぐれ煮、牛肉そぼろ煮なども楽し
める松阪肉すき焼き（魚町コース）1万
1000円も人気。
K三重県松阪市
魚町1618 kJR・
近鉄松阪駅から
徒歩15分 J11
～20時（最終入
店18時45分） i
月曜（祝日の場合
は木曜） p40台

牛銀本店
ぎゅうぎんほんてん

t 0598-21-0404　 P12A1

専門店ならではの一頭買いによりリーズ
ナブルな価格で松阪肉を楽しめる店。定
番の焼肉セットから最上級の松阪肉を味
わえる松阪牛A-5セット5940円もある。

K三重県松阪市南
町232-3 kJR・近
鉄松阪駅から徒歩
15分 J11時～21
時30分LO i無休 
p80台

一升びん本店
いっしょうびんほんてん

t 0598-26-4457　 P12B2

焼肉セット　
3780円
松阪牛カルビ、塩タン、
ハラミ、松阪牛ホルモ
ンの4種を味わえる。
注文は2名から

すきやき　
8672円～
鉄鍋で肉をさっと焼き、醤
油と砂糖だけでシンプルに
味付けした、店の定番メ
ニュー。注文は2名から

o昭和初期に建築された木造
2階建ての店

o座敷もあるので、グループ
にもおすすめ

なめらかな口当たりの「豊橋うどん」
の麺は、1時間かけて丸ごと蒸し焼
きにして揚げた玉ねぎやマイルドな
カレーと相性抜群。後半はとろろと
ごはんが加わり、さらにゴージャス。
K愛知県豊橋市佐藤2-7-1 kJR・名鉄豊橋
駅から豊鉄バス「西口線・台町才の神経由」で
約17分、佐藤西下車、徒歩すぐ J11～15時
（LO14時30分）、17時30分～20時（LO19
時30分） i水曜 
p40台

和食麺処 つるあん
わしょくめんどころ つるあん

t 0532-65-9292　 P18B2

創
業
か
ら
変
わ
ら
ぬ

熟
成
さ
れ
た
肉
の

う
ま
味
を
味
わ
う

松
阪
牛
を

一
頭
買
い
！
　

多
彩
な
部
位
を

焼
肉
で

豊橋カレーうどんとは？
豊橋で2010年から始まった、１
杯で２度おいしいご当地グルメ。
次の 5箇条を満たしていること
が、条件とされている。現在は市
内の42店舗で味わえる

豊橋カレーうどん　
850円
年間で5000杯売れる人
気メニュー。豊橋産玉ね
ぎと豚肉の甘みが際立つ

1
個
丸
ご
と
の

揚
げ
玉
ね
ぎ
が

甘
く
ま
ろ
や
か
な

味
わ
い

創
業
1
0
5
年
の

老
舗
が
誇
る

こ
だ
わ
り
の

だ
し
が
隠
し
味

❶自家製麺を使用する
❷ 器の底からごはん、とろろ、カレーうど
んの順に入れる
❸豊橋産ウズラ卵を使用する
❹福神漬または壺漬、紅しょうがを添える
❺愛情をもって作る

o広々とした店内には座敷も
あり、大人数でも大丈夫

豊橋カレーうどん　
820円
豚肉と長ネギ、四つ切り
の油揚げがたっぷり。王
道にしてボリューム満点

憧
れ
の

松
阪
牛

ウ
マさ
香
る

 

豊
橋

カ
レー
うど
ん

5



スポットへ！今、注目の
ニューフェイスが名古屋に続々登場！

襖や実測図、写真など貴重な資料を元に2009年
から続いていた木造復元工事が完了した本丸御殿。
2013年の玄関と表書院を皮切りに、各部屋が順次
公開され、2018年6月にすべての部屋が公開され
た。狩野派が手掛けた襖絵や天井板絵、細部まで
こだわった豪華な装飾は必見！
名古屋城 K愛知県名古屋市中区本丸1-1 k地下鉄名城線市

役所駅から徒歩5分 G観覧500円 J9時～16時30分（本丸御
殿入場は～16時） i無休 p442台

名古屋城 本丸御殿
なごやじょう ほんまるごでん

t 052-231-1700（名古屋城総合事務所）　 P8B1

水をたたえたガラスの大屋根「水の宇
宙船」、芝生が広がる「緑の大地」、飲
食店やショップに囲まれイベントも開
催される「銀河の広場」、バスターミナ
ルが一体となった立体型の公園。居心
地のいい都会のオアシス的存在。
K愛知県名古屋市東区東桜1-11-1 k地下鉄
東山線・名城線栄駅直結 J飲食店は10～22
時、物販は〜２１時、サービス店は～20時 i
無休（店舗は元日、年2回臨時休業あり） pなし

オアシス 21
おあしすにじゅういち

t 052-962-1011　 P8B1

o 本丸御殿は、慶長 20 年
（1615）に尾張藩主の住居・政
庁として創建された

m 夜の幻想的
な雰囲気もす
てき フォトジェニックな空間「水の宇宙船」

o 上洛殿の彫刻欄間。圧倒され
るほどの美しさ

o 氷温熟成厚切　
サーロインステーキ
2214 円（フルセット）

木造復元工事を終え、全エリアが公開された名古屋城 本丸
御殿をはじめ、進化する街・名古屋には注目のニュースポッ
トが続々登場中！　今、行きたい3つのスポットをご紹介！

名
古
屋
名
物
大
集
合
！

伝
統
と
新
風
の
お
い
し
い
も
の
♪

m義直ゾーン
には牛鍋のス
ギモトなど有名
店がずらり

m慶長17年（1612）に
創建された名古屋城
写真提供：名古屋城総合事務所

o四季折々の花鳥・走獣画が
描かれた本丸御殿の表書院

o シャチホコ型オリジナル
あぶらとり紙 270 円

なごみゃ
t052-212-8164

義直
ゾーン

l 金シャチパフェ デ ゴザール
1180 円

CAFE DINER 
POP ★ OVER
t052-212-5560

宗春
ゾーン

義直ゾーン
K愛知県名古屋市中区三の丸1-2-3～
5 k地下鉄名城線市役所駅から徒歩
10分 J10時30分～名古屋城閉門30
分後まで（閉門時間は時期により異な
る） i名古屋城の休業日に準じる p正
門前駐車場を利用

宗春ゾーン
K愛知県名古屋市中区二の丸1-2・3 
k地下鉄名城線市役所駅から徒歩すぐ 
J11〜２２時（入店は21時、土・日曜、
祝日は10時30分〜） i名古屋城の休
業日に準じる p二の丸駐車場を利用

名古屋城近くにオープンした新し
いグルメスポット。定番・老舗の
なごやめしの12店が集まる義直
ゾーンと、新進気鋭の7店舗が集
う宗春ゾーンに分かれている。週
末には、金シャチ横丁を賑やかに
練り歩く金シャチ舞も登場。

金シャチ横丁
きんしゃちよこちょう

t 052-973-9011 P8B1

ついに全エリア
公

開！ 

「御殿建築の最高傑

作
」を

楽
し

も
う！

「水の宇宙船」で空中散歩SNS映え間違いなし！

名
古
屋

名
古
屋
け
い
り
ん

周
辺

→
p7

義直
ゾーン

6



名
古
屋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る

名古屋のもうひとつ

の注目スポット！名古屋のもうひとつ

の注目スポット！

豊臣秀吉ゆかりの地、中村公園の隣にある名古屋けいりんは
ビギナーでも楽しめるイベントが豊富！
おいしいグルメも充実しているので
みんなで出かけてみよう！

5つの

ポイント

●なごやけいりん

K愛知県名古屋市中村区中村町字
高畑68 k［電車］地下鉄東山線中
村日赤駅、中村公園駅から徒歩約
12分、または地下鉄東山線本陣駅
から無料バスで約10分 G入場50円

（本場開催日のみ、ただし女性は無
料。またガールズケイリン開催日、
GⅠ、GⅡレースの併売日は無料） J
開門は9時50分（ただし開催日によ
り異なる）
http://nagoyakeirin.com

t 052-411-0180
P8A1

名古屋けいりん

イ
年に数回設置される特設カフェ。
愛知支部の男子選手、女子選手
たちが直接接客してくれるので
急接近のチャンス！

選手が子どもたちに自転車の乗
り方を教えるイベント。いわば
自転車のプロである選手が教え
るため、毎回応募者が殺到！

「選手と会える競輪場」を目指す名古屋けいりんでは、ファ
ンと選手がふれあえるイベントがたくさん行われてい

る。注目は選手たちが接客を担当する「ふとももカフェ」。選
手たちと直接会話ができるだけでなく、男子選手の太ももを
触れるかも!?

mバンクの内側に
は芝生があり、美
しい緑のなか、熱
いレースが繰り広
げられる

oガールズケイリ
ンも開催される

o正面入場門。
駅から徒歩でアク
セス可能

ふとももカフェ

名古屋けいりん
　　　自転車乗り方教室

選手と直接話せるチャンスも!
多彩なイベントは要チェック11

7



名
古
屋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る

名
古
屋
け
い
り
ん
が

で
も

5つの

ポイントあじフライか煮魚、
野菜の煮物を選べ
る。豚汁も美味！

日替わり定食

700円

串カツ（味噌）

１本100円

味噌ダレとソースが
選べるのは、東海地
方ならでは

おいしいグルメ
いただきます！

正面入場門から右手に進むと、東スタンド1階にあるのが「Food’s 
Shop 758」。麺類や串もの、丼もの、寿司、定食など多彩なメ

ニューが揃っているだけでなく、鉄板でジュージューと焼き上げる焼
きそばや、その場で握る握り寿司など、ライブ感もたっぷり。

おなかがすいたらフードコートへ
串から寿司まで大充実22

うちの焼きそば
（370 円）うまいよー。
食べてって－！

111111

22

3333

AAAAAAAA BBBBBB CCCCCC

名古屋

矢
場
町

中村日赤

本陣

市役所

中村公園

大曽根

千種 今池
栄

金山

神宮前

伝馬町

山王

烏森

金シャチ横丁 P6

総本家えびすや本店 P4

スパゲッティハウス・
ヨコイ 住吉本店 P4

あつた蓬莱軒 神宮店 P4

中国台湾料理
味仙 今池本店 P4

世界の山ちゃん 本店 P3

山本屋総本家 本家 P3矢場とん 矢場町本店 P3

ノリタケの森

中村公園

熱田神宮

熱田神宮公園

鶴舞公園

白川公園

トヨタ産業技術記念館

1

19

19

庄
内
川

NNN
0 1km1

オアシス21 P6

名古屋城 本丸御殿 P6

関西本
線

東
海
道
本
線

東
海
道
新
幹
線

あ
お
な
み
線

中
央
本
線

名古屋けいりん P7

名
古
屋
高
速
３
号
大
高
線

名古屋高速５号万場線

名古屋けいりん周辺MAP名古屋けいりん周辺MAP

握りたてのお寿司も
ある。リーズナブル
な価格がうれしい

握り寿司
500円

豚肉の甘い脂がジュ
ワ―！　ビールのお
伴におすすめ

とん焼
１本130円

oどて丼や串カツ、
おでんなど食べたい
ものが見つかる店

o男子2人は午後の
串カツタイム

ほどよい大きさの太
巻きは、小腹がすい
たときにおすすめ

太巻き
130円

8



P8 名古屋けいりん

P15 松阪けいりん

北入場門

正面入場門

Food’s Shop 758

北スタンド
東スタンド

くるりん
ホール

芝生スタンド

案内所

休憩所

中村公園

無料休憩所 手荷物預所

遊具
（チャリーズスクエア）

早朝外向前売発売所

バンク大型映像

N

正面スタンド特別観覧席（3F）
ロイヤルルーム（4F）

正面スタンド名古屋けいりん
場内マップ

松阪けいりん
場内マップ

サイクルシアター
特別観覧席（2F)N

テラス席
スタンド席

メインスタンド

宝
ふじや

喫茶さくらんぼ
松屋

駐車場
駐車場

前売発売所

西入場門

東入場門

総合案内所

第2投票所

バンク

第1投票所（1F)

P18 豊橋けいりん

※豊橋のみ、トイレの位置不明

豊橋けいりん
場内マップ

駐車場

早朝前売り

朝倉川
東田球場

東側入り口

正門

キッズルーム
イベント
ステージ

初心者ガイダンス
コーナーメイン

スタンド

競
輪
場
前

豊
橋
鉄
道
市
内
線

定食屋自作
かじ屋亭
的中館

北売店8号売店
南売店

バンク

ロイヤルルーム（2F)
ロイヤルシート〈デラックス〉（2F)
ロイヤルシート〈スタンダード〉（2F）
特別観覧席（3F)

N

特別観覧席、ロイヤルルームは追加料
金が必要な指定席。冷暖房完備で快

適に過ごせるのでおすすめだ。特別観覧
席3階には「Kドリームスブース」があり、
楽天カードを出せば、各有料席に応じた
楽天ポイントが付与される。ポイント交
換もできるのでお得に利用しよう。

楽天ポイントがつく
特別観覧席、
ロイヤルルームへ

33

oリラックス度満点の
畳のベンチでほっこり
（ロイヤルルーム）

o「Kドリームスブー
ス」でポイントを付与
してもらおう

o 窓際の22
席は小型モニ
ター付き。目
の前にバンク
が広がる

l「キターーーーー！」
「うそだろぉー？」
熱く盛り上がる4人

ビギナーには
特別観覧席が
おすすめ！

正面入場門の脇にある案
内所では、施設に関する
質問や初心者の相談に対
応してくれる。出走表の
見方や車券の買い方など
ビギナーならではの質問
にも答えてくれるので、
わからないことがあれ
ば、確認しよう。

初心者の強い味方
案内所

o「初めてで、何もわからないん
ですけど」「何でも聞いてください！」

正面スタンド特別観覧席
1人500円
テーブル付きの2人がけシート。カッ
プルにもおすすめ

ロイヤルルーム
1人3000円
大きな窓から光が差し込む開放
的なロイヤルルーム
設備 ・サービス  ●1000円相当
の場内売店券●予想紙●ドリン
ク飲み放題●モニター付き

北スタンド一般席
無料
スタートやゴール前の激しい攻
防を正面から見られる屋外の席

東スタンド一般席
無料
4コーナーの前にある屋外の
自由席。席をあちこち移動し
ながら観戦するのも楽しい

※金額は本場開催時のものです。

9



o正面スタンドの向いにある芝生スタンドは、開放感抜群！
o子ども向け遊具（チャリー
ズスクエア）もあるので、子
ども連れのファミリーも安心

※数には限りがあります。

o中村公園のひょう
たん池。爽やかな木々
の緑が目に優しい

名
古
屋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る

名
古
屋
け
い
り
ん
が

で
も

5つの

ポイント

3階特別観覧席では、日本競輪選手会愛知支部のグッ
ズを販売。愛知支部所属の選手たちの似顔絵が入っ

たタンブラーや、クールなデザインのマフラータオルな
どを販売している。けいりんデビューの記念に、あるい
はおみやげとしておひとついかが？

おみやげにもおすすめ！
けいりんグッズ

44

55

名古屋けいりんの最新情報、レース開催情報は、Webをチェック！　 名古屋けいりん 検索   　　　 http://nagoyakeirin.com

大きめで
使い勝手が
よさそう♪

はじめて来た
記念に

買いました！

o子ども向け遊具（チャリー

o中村公園のひょう

名古屋けいりん
の癒し系マスコッ
トキャラクター。
レースとレースの
合間には、くるく
るが自転車をこぐ
かわいいアニメー
ションが流れてい
る。

マスコットキャラクターは
コアラのくるくる

名古屋けいりんには、ピクニック気分でのんびり観戦できる芝生ス
タンドや、木々に囲まれ遊具のある広場チャリーズスクエアなど

があるほか、場内から隣接する中村公園の緑も眺められる。中村公園
は、豊臣秀吉生誕の地がある歴史好きには外せないスポット。帰り道
にはぜひ公園の散策も楽しもう。

名古屋けいりんは
グリーンなスポットがいっぱい！

男子（青・白）と女
子（ピンク）の 3
種類がある

オリジナル

タンブラー
各600円

ブラック×ピンク、
ブラック×ブルー、
イエロー×グリーン
の3種類

オリジナル

マフラータオル

各3000円

m場内イベント
ではぬいぐるみ
をゲットできる
チャンスもあるよ

10



松
阪

松
阪
け
い
り
ん

周
辺

↓
p12

天正16年（1588）、標高38mの独立した
丘陵に蒲生氏郷により築城。現存する建物
はないが、壮大な石垣が往時を伝える。築
城当初の「野面積み」、江戸時代に修復され
た際の「打ち込みハギ」や「算木積み」など、
異なる積み方に注目が集まる。
K三重県松阪市殿町1538-1 kJR・近鉄松阪駅から
徒歩15分 GJi見学自由 p松阪市駐車場を利用

松坂城跡
まつさかじょうあと

t 0598-23-7771（松阪駅観光情報センター）　
P12A1

豪商のまち
松阪を
ぶらり♪

城下町の面影残る
街並み散策

江戸時代に商人の町として栄えた松阪。
現在でも松坂城跡を中心とした城下町には、
当時の面影を残すスポットが点在している。

ぶらりと街並み散策を楽しもう。

2019年4月5日に、豪商が軒を連ねる松
阪の中心部にオープンしたまちなか観光の
拠点施設。1階はガイダンスフロアで、観
光＆グルメスポットの情報案内やみやげ物
の販売など。2階は「参宮街道のにぎわい」
をテーマにした展示フロアになっている。
K三重県松阪市魚町1658-3 kJR・近鉄松阪駅から
徒歩10分 J9～18時（12～2月は～17時） i無休 
p松阪市駐車場を利用

豪商のまち松阪
観光交流センター
ごうしょうのまちまつさかかんこうこうりゅうせんたー

t 0598-25-6565　 P12B1

18世紀の日本古典研究家で、松阪出身の
本居宣長。その著書『古事記伝』の自筆稿
本類や遺品、自画像などが公開されてい
る。また、宣長が60年間暮らした旧宅も
当時のまま保存・展示されている。

K三重県松阪市殿町1536-7 
kJR・近鉄松阪駅から徒歩15
分 G入館400円（宣長旧宅と共
通券） J9時～16時30分i月曜
（祝日の場合は翌日） p15台

本居宣長記念館
もとおりのりながきねんかん

t 0598-21-0312　 P12A1

江戸時代末期、松坂城を警護するた
め、紀州藩士が移り住んだ武家屋
敷。往時の姿のまま石畳の通りに面
して立ち並ぶ。現在は一般住居とし
て利用されており、西棟北端の1軒
が一般公開されている。

K三重県松阪市殿町
1385 kJR・近鉄松
阪駅から徒歩15分 G
入場無料 J10～16時 
i月曜（祝日の場合は
翌日） p松阪市駐車場
を利用

御城番屋敷
ごじょうばんやしき

t 0598-26-5174　
P12A2

o本居宣長旧宅
は国の特別史跡

mさまざまな企画展
も開催される

o周辺スポット情報を探せる、まちあるきアレンジ
メントサービスもある

m組屋敷としては大規模
で全国的にも珍しい

松阪の落ち着いた街並みに調和する
人気のカフェ。アンティーク家具を
さりげなく配した店内は、散策の途
中にゆっくりするのに最適な雰囲
気。ランチタイム限定の特製カレー
セット1100円はドリンク付き。自
家製ケーキ480円
～もおすすめ。
K三重県松阪市本町
2188 kJR・近鉄松阪
駅から徒歩15分 J11～
17時 i日・月曜 p5台

cafe Tomiyama
かふぇ・とみやま

t 0598-21-1389　 P12A1

松
阪
出
身
の
国
学
者

本
居
宣
長
に
ふ
れ
る

城
フ
ァ
ン
必
見
！

全
国
屈
指
の
壮
大
な
石
垣居心地のいいカフェで

ちょっと休憩♪

松
阪
散
策
の
拠
点
！

ま
ず
は
こ
こ
で
情
報
収
集
を

oスフレロール480円
l散策の合間に
ゆっくりと

武家
屋敷
が連なる

石畳の小道は
屋屋敷敷
ががが連連ななるる

石石

散策に
ぴったり♪

o2004年に国の重要文化財に指定
された

周
辺

徒歩
5分

徒歩
すぐ

徒歩
3分

o当時の様子を今に伝え
る打ち込みハギの石垣

l記念館の
ロビー

11



ぶらり♪散
策から

ひと足のば
して

松阪観光は競輪観戦でコンプリート！
フレッシュな空間で熱いレースを満喫しよう。
松阪肉が抽選で当たるキャンペーンもあるよ。

●まつさかけいりん

o快適な
特別観覧席

oわからないことは、
総合案内所で聞こう

o「どれにしよう～」
「全部美味しいよ～」

K三重県松阪市春日町3-1 kJR・
近鉄松阪駅前から三重交通の路線
バスで春日町まで無料で乗車でき
るサービスがある（松阪駅三重交通
窓口で春日町行きの無料バス乗車
券を配布）。 G入場無料 J開門は
10時（ただし開催日により異なる）
https://matsusaka-keirin.jp

t 0598-23-6111
P12B3

松阪けいりん

11

2222

3333

AA BBBBBB

熊
野
街
道

和歌山街道

旧
伊
勢
街
道

松阪市立歴史民俗資料館

松阪市役所

42

阪内
川

756

NN
0 300m300

牛銀本店 P5

一升びん本店 P5

cafe Tomiyama P11
豪商のまち松阪
観光交流センター P11

松坂城跡 P11

本居宣長記念館 P11

御城番屋敷 P11

松阪けいりん P12

大黒田西

紀
勢
本
線

近
鉄
山
田
線

松阪けいりん周辺MAP松阪けいりん周辺MAP

l「2番と9番がほん
とにキター！」 「松阪肉
ゲットのチャンス！」

マックが男の子、マッ
キーが女の子の松阪牛の
キャラクター。マックの
ツイッター（@mku47）
では場内の最新情報も発
信中。語尾に「も」がつく
口癖がかわいいんだも～。

マスコットキャラクターはマック&マッキー

oわからないことは、

lレトロでカラフル
なフロート（400円）
に笑顔満開（喫茶さ
くらんぼ）

ぶらり♪散
策から

ひと足のば
して

ひと足のば
して

12



ふじや

食べれば勝負運があがりそ
うな「串勝定食」が大人気。
串カツは、できあいの食材
は使わず、丁寧に手作りさ
れている。店頭で揚げてい
る単品（120円）のテイク
アウトもおすすめ。

松
阪
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る

場内にある4軒の飲食店は、いずれも歴史が
長く、常連さんで賑わっている。それぞれ

の店に個性があり、人気メニューも異なるので
食べくらべを楽しもう。愛嬌たっぷりの店の人
たちとおしゃべりするのもお忘れなく。 5つの

ポイント

自慢の一品！ 半熟
の黄身をほぐせば
まろやかな味に

カレー 700
円

（玉子なしは6
50円）

ご飯と味噌汁、目
玉焼き、ウイン
ナーにサラダ付き

和食モーニング

400円

松阪けいりんの
こだわりグルメ
何を食べても間違いなし！
の実力派4軒

11

カリっとした豚肉とシャキ
シャキ野菜がおいしい～

サービス定食（
酢豚）

500円

ふわふわ卵の親子丼
はほんのり甘め。だ
しもきいてます

親子丼
600円

キャベツにウイン
ナー、豚肉などの
具が絶妙にマッチ

冷やし中華
600円

だしがしみたおで
んは食事にも間食
にもおすすめ

おでん　
すじ 200円

その他は各10
0円

喫茶さくらんぼ
甘味、ドリンク、和食、洋
食とメニュー豊富な喫茶
店。特に松阪牛の牛スジ
を3日間煮込み、ミキサー
で口当たりをなめらかにし
たカレーは必食。ほどよ
い辛さがたまらない。

宝

ご主人が中華料理出身とあって
中華のメニューが豊富。五目中
華やラーメンなどのほか、麻婆
豆腐、野菜炒め、酢豚の3種類
から主菜を選べるサービス定食
500円がおすすめ！

松屋

おふくろの味が恋しい人におす
すめの一軒。麺類、定食、丼な
どが豊富なうえ、何を食べても
おいしいと評判だ。店の人たち
とのおしゃべりも楽しく、まるで
家で過ごしているよう。

サクサク衣の中に
はジューシーな豚
肉と柔らか玉ねぎ

串勝定食
500円

lランチは観戦の楽しみのひ
とつ。「いっただきまーす！」

真心こもってるよー。
食べに来てねー

おいしそう！！
どれから食べる？

13



初心者におすすめなのが、サイクル
シアターでの観戦だ。冷暖房と

WIFI完備の指定席で一人500円で利用
できる。二人掛けのテーブル付きシー
トなので、マークカードの記入も簡
単、友達やカップルでくつろいで過ご

せる。一人に一紙
スポーツ紙が渡さ
れるのもうれしい。

いろいろな角度で観戦したい
なら、まずは場内を回って

みよう。メインスタンドのス
タンド席なら、レースのスター
ト、ゴールが間近に見られる。
その上のテラス席はレースを俯
瞰したい人におすすめ。選手と
の距離が一番近いバンク脇の立
ち見もぜひ体験しよう！

松阪けいりんが目指すのは
「ファンと選手の距離が近

いこと」。そのため、一年を
通じてファンと選手がふれあ
えるイベントがたくさん用意
されている。選手とファンが
水鉄砲で対戦したり、一緒に
チームを組んで運動会を行う
など、おもしろそうな企画が
目白押しだ。

レース中の迫力を体感するなら
開放感たっぷりのテラス席＆スタンド席へ

33

選手とふれあえる
イベントがたくさん！
憧れの選手と楽しもう

44

松
阪
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る
で
も

5つの

ポイント

34度の壁を疾走する選手を間近に！
快適なサイクルシアターで盛り上がろう22

mサイクルシアター入口
「今日はここから観戦します」

oもらったスポーツ紙を見て、
レースの予想を立てる

m「早く始まらない
かな」次のレースを
待ち構える4人

l場内では元選
手による予想会
も行われる

特別観覧席
500円
※本場開催および土・日曜、祝日
のみ利用可

バンクの曲線に沿って配置さ
れた特別観覧席の座席
設備 ・サービス  ●スポーツ新聞

テラス席 
無料
※本場開催のみ利用可

気持ちいい風を感じ
ながらの観戦もおす
すめ

バンクの中で選手たちと水鉄砲対決
が楽しめる、夏の大人気イベント。

サマーフェスティバル

憧れの 3連
単が

当たったー
！！

事前の応募で選ばれた約80組の親子と選
手たちがチームを組んで行われる運動会。
パン食い競争や玉入れなどが行われる。

ファミリー運動会

スタンド席 
無料
席を自由に移動
できるのも魅力

14



松阪けいりんでは、2番車と9番車が１、2着に入れば、ファ
ンに高級松阪肉が当たる「②＝⑨⇒肉キャンペーン（にく

にくキャンペーン）」が、FⅠレース以上のレースで実施され
ている。場内で限定枚数が配られる「肉チケット」をもらえば
参加資格あり。また公式ホームページからも応募できる。

「②＝⑨⇒肉キャンペーン」に参加して
高級松阪肉をゲットしよう！55

P8 名古屋けいりん

P15 松阪けいりん

北入場門

正面入場門

Food’s Shop 758

北スタンド
東スタンド

くるりん
ホール

芝生スタンド

案内所

休憩所

中村公園

無料休憩所 手荷物預所

遊具
（チャリーズスクエア）

早朝外向前売発売所

バンク大型映像

N

正面スタンド特別観覧席（3F）
ロイヤルルーム（4F）

正面スタンド名古屋けいりん
場内マップ

松阪けいりん
場内マップ

サイクルシアター
特別観覧席（2F)N

テラス席
スタンド席

メインスタンド

宝
ふじや

喫茶さくらんぼ
松屋

駐車場
駐車場

前売発売所

西入場門

東入場門

総合案内所

第2投票所

バンク

第1投票所（1F)

P18 豊橋けいりん

※豊橋のみ、トイレの位置不明

豊橋けいりん
場内マップ

駐車場

早朝前売り

朝倉川
東田球場

東側入り口

正門

キッズルーム
イベント
ステージ

初心者ガイダンス
コーナーメイン

スタンド

競
輪
場
前

豊
橋
鉄
道
市
内
線

定食屋自作
かじ屋亭
的中館

北売店8号売店
南売店

バンク

ロイヤルルーム（2F)
ロイヤルシート〈デラックス〉（2F)
ロイヤルシート〈スタンダード〉（2F）
特別観覧席（3F)

N

松阪けいりんの最新情報、レース開催情報は、Webをチェック！　 松阪けいりん 検索   　　　 https://matsusaka-keirin.jp

ミッドナイト競輪とは、夜
間21時～23時頃に無観客で
行われるレースのこと。夜
のバンクはミステリアスな
雰囲気満点！仕事終わりや
夕食の後、インターネット
を通じて観戦できるので人
気が高まっている。

夜も熱いぞ！
松阪けいりん
ミッドナイト競輪
開催中！

o照明を浴びて走る選手たち。
クールな雰囲気がかっこいい

m上記の条件を満た
せば、松阪肉が自宅
に配送されます！！
※写真はイメージです

n場内で限定枚数の
「肉チケット」が配られる

nこちらが「②＝⑨⇒肉キャン
ペーン」の肉チケット

oピストルの音とともに、
選手がいっせいにスタート。
バチバチと火花が散りそう
な、選手同士の駆け引きも
また、けいりんの醍醐味

ミッドナイト
競輪も
気になるね

15



夏空を彩る大迫力！
豊橋発祥の手筒花火

直径12cm、長さ80cmの節を抜
いた孟宗竹に縄を巻き、脇に抱え
てあげる手筒花火は豊橋が発祥と
いわれている。揚げ手が竹の切り
出しから加工、火薬の仕込みまで
自ら行うのが伝統。市内にある吉
田神社の古文書には、祭礼で花火
があげられた記録があり、現在も
神事として親しまれている。市内
各所の寺院などで見ることができ
るほか、年3回開催される「炎の祭
典」でも手筒花火を楽しめる。

o炎の祭典でいっせいに披露される手筒花火

貴
重
な
文
化
財
を
通
し
て

宿
場
町
の
賑
わ
い
を
伝
え
る

ビール電車におでんしゃ？
豊橋の路面電車がカッコイイ！

永正2年（1505）に築城され、池田輝政が
近世城郭として整備した吉田城。現在は、
豊川のほとりに復元された鉄櫓が立ち、櫓
内では豊橋の歴史を紹介。また、公園入口
付近に当時の面影が残る石垣がそびえる。
K愛知県豊橋市今橋町 k豊橋鉄道市内線（路面電
車）市役所前から徒歩5分 GJi入園自由、鉄櫓内
は年末年始を除く火～日曜の10～15時に無料開放
（月曜が祝日の場合は開館） p100台（豊橋公園駐
車場）

吉田城址・豊橋公園
よしだじょうし・とよはしこうえん

t 0532-51-2430（豊橋市観光振興課）　　
P18A1

豊橋市内を走る路面電車（豊橋鉄
道市内線）は、観光にとても便
利。そのうえ季節限定で、さま
ざまな企画電車も運行される。6
月中旬～9月下旬の「ビール電車」
G3400円、11月上旬～2月末の
「おでんしゃ」も大人気。運行は
各約1時間20分、完全予約制。

k始点の駅前電停（ P18A1）
はJR豊橋駅からすぐ GJiウェブ
サイトまたは電話で確認 pなし

t 0532-53-2135（豊橋鉄道）

東海道五十三次の33番目の二川宿に現
存する大名の宿「本陣」と庶民の宿「旅籠
屋」が見学できる資料館。江戸時代の旅
や交通をテーマにした常設展示が人気。
また、近くには商家「駒屋」もあり、見
学できる。
K愛知県豊橋市二川町中町65 kJR二川駅から徒
歩15分 G入館400円 J9～17時（最終入館は16
時30分） i月曜（祝日の場合は翌平日） p100台

豊橋市二川宿本陣資料館
とよはししふたがわしゅくほんじんしりょうかん

t 0532-41-8580　 P18C3

地元では「のんほいパーク」の愛称で
親しまれる公園。園内には、動物園、
植物園、自然史博物館、遊園地の4
つのゾーンがある。なかでも動物園
では、ホッキョクグマが水に飛び込
む姿を目の前で見られて迫力満点！
K愛知県豊橋市大岩町大穴1-238 kJR二川
駅から徒歩6分 G入園600円 J9時～16時
30分（最終入園は16時） i月曜（祝日の場合は
翌平日） p1650台

豊橋総合動植物公園
とよはしそうごうどうしょくぶつこうえん

t 0532-41-2185　 P18C3

“どいいとこ”満喫♪豊橋の

公園、城、
ホッキョクグマ、
路面電車！

東三河の中心都市で、路面電車の走る城下町、豊
橋は、ご当地グルメ豊橋カレーうどん（→P5）をは
じめ、さまざまな魅力がギュッとつまっている。

豊
橋

豊
橋
け
い
り
ん

周
辺

↓
p17

o豊橋の夏はビール電車で決まり!?o豊橋の夏はビール電車で決まり!?

o石垣には刻印のあるものも
o緑が多く、
市民の憩いの場

o 自然史博物館の新生代展示室

m鉄櫓の最上階か
らは眺望も楽しめる

o二川宿本陣の表門。貴重な遺構
を江戸時代の姿に改修復元

oダイブするホッキョクグマなど躍動感あふれる姿が見られる

o二川宿で旅籠屋を営んだ
倉橋家の遺構を改修復元し
た旅籠屋「清明屋」

4つのゾーンが一

体
に
な
っ
た

全国でも珍しい＆
楽
し
い
ス
ポ
ッ
ト

緑豊かな憩いの空間

歴史と文化を体感
で
き
る

16



豊
橋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る

豊橋の〝ど
いいとこ〞

といえばコ
コ！豊橋の〝ど

いいとこ〞

といえばコ
コ！

昭和30年代の雰囲気をかもし出すレトロな競輪場。
SNS映え間違いなしのスポットがたくさんあるだけでなく、
カッコかわいいガールズ選手の育成にも力を入れている、
今、注目の競輪場だ。

5つの

ポイント

●とよはしけいりん

K愛知県豊橋市東田町87 
k［電車］豊橋鉄道市内線（路面
電車）競輪場前から徒歩約8分ま
たはJR・名鉄豊橋駅から無料バ
スで約15分 G入場50円（本場開
催日のみ） J開門は10時（ただし
開催日により異なる）
http://www.keirin.toyohashi.
aichi.jp/

t 0532-61-3136
P18B1

豊橋けいりん

場内にある昭和レトロ
な懐かしい看板の前で
記念撮影

石
いし

川
かわ

浩
ひろ

史
し
さん

宇
う

佐
さ

見
み

健
けん

二
じ
さん

この人たちが教えてくれます！

1977 年 デ ビ ュ ー、
2011年引退。優勝回
数 35 回。現在は「豊
橋けいりんのご意見番」

1977 年デビュー、2001
年引退。優勝回数13回。現
在は「豊橋けいりんの伝道師」

ビギナーにおすすめなのが
初心者ガイダンスコー

ナー。元競輪選手のダンディ
なおじさまが出走表の見方や
予想のコツ、マークカードの
書き方、車券の買い方まで教
えてくれる。レースを一緒に
見て、解説してくれたりもす
るので、観戦の楽しみが何倍
にも広がるよ！

oガイダンスコーナー
で次のレースの見どこ
ろを教えてもらう

m発券機の手順も教え
てくれるので、車券も
スムーズに買える

n「この辺で、あの
3人が出てくるよ」
「ほんとにキター！」

絶対楽しい！元競輪選手による
初心者ガイダンスコーナー11

oガイダンスコーナー

o公式マスコットキャ
ラクターのまくる君
（右）としょうぶちゃん

SNS映え間違いなしのスポットがたくさんあるだけでなく、

17
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和食麺処 つるあん P5

十勝庵 P18
吉田城址 P16
豊橋公園 P16

豊橋総合動植物公園 P16
豊橋市二川宿本陣資料館 P16

東海道本線

東海道新幹線

豊
橋
鉄
道
渥
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豊橋鉄道市内線

豊橋けいりん P17

豊橋けいりん周辺MAP豊橋けいりん周辺MAP

豊
橋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る
で
も

5つの

ポイント

おいしいものが
大集合！

レトロな雰囲気が漂う売店をハシゴするの
も楽しみのひとつ。正門を入って左手

にある北売店と、右奥にある南売店の2カ所
があり、それぞれに個性豊かな店が並
んでいる。おでんやもつ煮、ころ
うどん（冷たいうどんのこと）な
ど、地元の味を堪能しよう。

懐かしさ漂う
レトロ商店街で
豊橋グルメを
いただきます！

22

十勝庵の豊橋カレーう
どんは、地元産の食用
花や野菜がたっぷりで
見た目も鮮やか。麺の
下にごはんが隠れてい
るので、うずらの黄身
とクリームチーズをか
けてリゾット風にして
楽しもう。

K愛知県豊橋市南牛川1-6-1 k豊橋鉄道市内線(路面電
車)「競輪場前」から徒歩約10分 J11～15時（LO14時
30分）、17～20時（LO19時45分） i月・火曜 p14台

十勝庵
とかちあん

t 0532-63-0820　
P18B1

競輪場スタッフ
おすすめ！

SNS映えする
女子力高めの豊橋カレーうどん

串カツはソースと味噌
ダレを選べる

串カツ 1
本150円

北売店 定食屋自作

豊橋カレー
うどん 

970円

かつおぶしや竹輪、油揚げ
などがのった冷たいうどん

ころうどん
 500円 

南売店 8号売店
ひと晩かけて煮込ん
だ豚のもつは感動の
おいしさ

もつ煮 1
本120円 

北売店 定食屋自作

ジューシーな焼き鳥は、
ビールのお供に最適

焼き鳥 1
本150円 

北売店 かじ屋亭

甘党に愛される逸品。柔
らかな食感がたまらない

だんご 1
本80円 

北売店
的中館

ふわふわのあつあげは、
2人で分けたい大きさ

あつあげお
でん 

100円 
北売店 定食屋自作

o売店めぐりでランチの準備完了！
「いっただっきまーす！」

競輪場
から
すぐ！

18



P8 名古屋けいりん

P15 松阪けいりん

北入場門

正面入場門

Food’s Shop 758

北スタンド
東スタンド

くるりん
ホール

芝生スタンド

案内所

休憩所

中村公園

無料休憩所 手荷物預所

遊具
（チャリーズスクエア）

早朝外向前売発売所

バンク大型映像

N

正面スタンド特別観覧席（3F）
ロイヤルルーム（4F）

正面スタンド名古屋けいりん
場内マップ

松阪けいりん
場内マップ

サイクルシアター
特別観覧席（2F)N

テラス席
スタンド席

メインスタンド

宝
ふじや

喫茶さくらんぼ
松屋

駐車場

駐車場

前売発売所

西入場門

東入場門

総合案内所

第2投票所

バンク

第1投票所（1F)

P18 豊橋けいりん

※豊橋のみ、トイレの位置不明

豊橋けいりん
場内マップ

駐車場

早朝前売り

朝倉川
東田球場

東側入り口

正門

キッズルーム
イベント
ステージ

初心者ガイダンス
コーナーメイン

スタンド

競
輪
場
前

豊
橋
鉄
道
市
内
線

定食屋自作
かじ屋亭
的中館

北売店8号売店
南売店

バンク

ロイヤルルーム（2F)
ロイヤルシート〈デラックス〉（2F)
ロイヤルシート〈スタンダード〉（2F）
特別観覧席（2F)

N

豊橋けいりんのキャラクターは、グラ
ンプリ出場を夢見る競輪選手の大外（お
おそと）まくる君。ガールフレンドの細
井菖蒲（ほそいあやめ）ちゃんは、運気
アップのため「こまかいしょうぶ」と名
乗り「しょうぶちゃん」とよばれる。選
手への応援も激しい、熱い性格だ。

うすーいフェイスが大人気
まくる君としょうぶちゃん

mキッズルーム
にもまくる君と
しょうぶちゃんが！

l豊橋けいりん
のウェブサイトに
は、まくる君の双
六や塗り絵もある

oみんなで記念撮影。ほわんとした姿にみんな夢中

ロイヤルシート（デラックス）
1人2000円

ロイヤルシート（スタンダード）
1人1000円

シートは無料の自由席のほか、特別観覧席、ロイ
ヤルシートなどの有料指定席がある。指定席は

いずれも冷暖房完備でテーブル付きなので、ゆった
りと過ごせるのがうれしい。特に3タイプから選べ
るロイヤルシートは専門誌やフリードリンク、食事
の補助券付きなのでおトク度満点！

希望のタイプを選べる！
ロイヤルシートも要チェック

33
n特別観覧席は二人掛
けシートでドリンクホル
ダー付き

※金額は本場開催時のものです。

貸切できる
ロイヤルルーム
もいいよね

特別観覧席
1人500円
グループで上下に座れば、
話がしやすいのも魅力

ロイヤルルーム
1室5000円（最大7名）
ゴージャスなソファや椅子で
ゆったりとくつろげる
設備 ・サービス  ●予想紙●
フリードリンク●食事補助券
1000円（1室1枚）

各席のテーブルに小型モニターがあるの
で、予想も楽々
設備 ・サービス  ●予想紙●フリードリンク●
食事補助券（500円）●卓上モニター●卓
上コンセント

こちらは大型モニターを備えたスペース
設備 ・サービス  ●スポーツ紙●フリードリンク
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o選手が練習で使う「ロー
ラー」で自転車をこいで、
レースを疑似体験

豊
橋
け
い
り
ん
が

ビ
ギ
ナ
ー
で
も

楽
し
め
る
で
も

5つの

ポイント

豊橋けいりんの最新情報、レース開催情報は、Webをチェック！　 豊橋けいりん 検索   　   http://www.keirin.toyohashi.aichi.jp/

o選手が練習で使う「ロー
ラー」で自転車をこいで、

mトップレーサー
の世界が体感でき
るVRも大好評

無料で参加できる
イベントが
いっぱい！

lポールダンサー
の世界チャンピオ
ンと選手による夢
のコラボ！

o大人も子ど
もも大興奮の
「お菓子まき」

未来の
スター選手を
応援します♪

豊橋けいりんでは、一年を通じてさまざまな
イベントを開催している。おいしいものが

集まる「豊橋けいりんマルシェ」、バンクを歩い
て33度の傾斜を体感できる「バンクウォーク」な
どのほか、自転車を使った体験コーナーも人気。

無料で参加できる無料で参加できる

ユニークなイベントも
たくさんあるよ44

豊橋けいりんでは6年前から、ガールズケ
イリンを目指す女子選手の育成を行って

いる。今までに9人がデビューしており、現
在も3名が訓練生として日々猛特訓に挑んで
いる。場内で見かけたらぜひ応援を！

未来に向かって汗を流す
ガールズたちを応援しよう55

野
の

山
やま

ゑ
え

里
り
さん 岩

いわ

田
た

みゆきさん山
やま

本
もと

さくらさん

水泳、バスケット、テニス、
ロードバイクなどスポーツ
歴は多彩。理系の大学を卒
業したリケジョOLからア
スリートとしての道を選ん
だ。「自分が一番輝けるの
はスポーツの場。努力を惜
しまず、全力を出せる選手
になりたいです！」

大手製薬会社のソフト
ボール部を引退後、知
人に勧められこの世界
へ。「競輪ってこんなに
風を切れて、こんなに
楽しいんだ！」と感動
したそうだ。「全力を出
せるかどうかのシビア
な世界。自分に負けな
いよう頑張ります」

現役女子高生。テコンドーで
全日本ジュニア優勝の経験を
持つ。「今ある太ももの筋力
を活かせるかも、やってみた
い！」とテコンドーから競輪
の道へ方向転換した。「やる
からには頂点を目指して頑張
りたいです！」

n

バ
ン
ク
に
も
ま
く
る
君
、
し
ょ
う
ぶ
ち
ゃ
ん
、

ラ
イ
バ
ル
の
カ
ケ
ル
君
が
！
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一度は見てみたい！
鵜と鵜匠による伝統の妙技

o 400mバンク
と正面スタンド

o 正面スタンドの特別観覧席は全
席禁煙。G500円（本場開催時）

周辺のおすすめ
観光スポット

これまでに紹介した3つの競輪場のほ
かに、中部にはまだまだ魅力的な競輪場
がある。周辺の観光スポットとともに、
ひと足のばして訪れてみよう！

まだあ
る！

まだあ
る！

o メインスタンドの2・3階にある
特別観覧席

o 幻想的な雰囲気で楽しめるナイター競輪

o 初心者コーナーもある

o 内側に池があるバンクでは
ミッドナイト競輪も開催

o 屋内イベント広場では
さまざまなイベントが開催

o 公式マスコットキャラクター
「フォーリン」

o ドリームホールにあ
る珈琲食房めるねのナ
ポリタン600円。鉄
板でアツアツ！

m 大垣けいりんに
隣接する大垣東公園

m公式マスコット
キャラクター
「カキじゃん」

o メインスタンド3階の特別観覧席

o 元競輪選手が教えてくれる
「初心者ガイダンスルーム」

大垣市街を一望できる
四層四階の天守

長良川で1300年以上の
歴史をもつ伝統漁法。か
がり火の下、鵜匠が見事
に鵜を操る様は圧巻。
K岐阜県岐阜市湊町1-2
期間 5月11日～10月15日
開催
予約 前日までに予約
乗合船Aコース 3400円／18
時15分出航

乗合船Bコース 3100円（土・
日曜、祝日は3400円）／18
時45分・19時15分出航
※鵜飼が始まるのは19時45分～。
船上で待ち時間があるため、お弁
当などを準備してから乗船するの
がおすすめ。終了は20時30分頃。

ぎふ長良川の鵜飼
ぎふながらがわのうかい

t 058-262-0104
（岐阜市鵜飼観覧船事務所）

幻想的な工場夜景を海か
ら間近に見学できる人気
のクルーズ。三重県屈指
の工業都市・四日市港沿
岸に立ち並ぶ石油コンビ
ナートなどが作り出す光の
世界を楽しもう！
K三重県四日市市千歳町37 k四日市東ICから車で20分
（JR・近鉄四日市駅から無料送迎バスあり、要予約） G60
分コース3900円、90分コース4900円 J専用デスク受付
は10～17時（土・日曜、祝日は受付不可）、運航は金・土
曜19時～、冬期は土曜のみ運航

四日市コンビナート夜景クルーズ
よっかいちこんびなーとやけいくるーず

t 059-327-5377（第一観光）

西美濃の要衝といわ
れ、全国的にも珍しい
四層の天守をもつ城。
関ヶ原合戦では、西軍・

石田三成の本拠地にもなった。江戸時代には戸
田家が11代にわたり城主を続け、戦災により消
失したが、昭和34年（1959）に再建した。
K岐阜県大垣市郭町2-52 kJR大垣駅から徒歩7分 G入場
200円（郷土館への入館可） J9～17時（入場は～16時30
分） i火曜（祝日の場合は翌日）、祝日の翌日 pなし

大垣城
おおがきじょう

t 0584-74-7875

o 鵜匠の声や船べりを叩く
音は「日本の音風景百選」の
ひとつ

o 城内には、関ヶ原合戦の資
料などが展示されている

o コンビナートのすぐ脇を
通る（写真提供：四日市観光協会）

工場夜景の聖地を
海上から楽しむ！

周辺のおすすめ
観光スポット

バンクの内側にアヒルが棲む池があり、
正面スタンドの特別観覧席などからの眺
めは爽快！　キッズルームや親子ふれあ
い広場など、家族連れにはうれしい施設
も充実している。珈琲食房めるねのナポ
リタンや、西売店の串カツや肝焼きなど
名物グルメも人気。
K岐阜県岐阜市東栄町5-16-1 
kJR岐阜駅から無料バスで約10
分、名鉄各務原線田神駅から徒
歩15分 G入場料50円（本場開
催時）
http://www.gifukeirin.jp

ぎふけいりん

t 058-245-3161　 P2

メインスタンド1階には、元競輪選手の
古屋聖志さんによる競輪ガイダンスコー
ナーがあり、いろいろと教えてもらえ
る。ロイヤルルーム（G3000円）や特別
観覧席（G500円）からレースを楽しも
う。メインスタンド2階には屋内型の子
ども広場があるほか、子ども用の遊具が
充実した大垣東公園も隣接している。
K岐阜県大垣市早苗町1-1 kJR・
養老鉄道・樽見鉄道大垣駅から
無料送迎バスで約10分 G入場料
50円（本場開催時）
https://www.ogakikeirin.com

おおがきけいりん

t 0584-78-3185　 P2

仕事終わりやおでかけの帰りに、ちょっ
と寄って楽しめるナイター競輪が開催。
ライトアップされた場内で繰り広げられ
るレースを、人気の場内グルメと一緒に
楽しむのもおすすめ。食事スポットは南
入場門の近くや特別観覧席にある。
K三重県四日市市羽津甲5163 kJR四日市駅から
ファンバス（無料）で約20分、近鉄四日市駅からファ
ンバス（無料）で約25分 G50円
（本場開催時）
http://www.yokkaichikeirin.
com

よっかいちけいりん

t 059-331-3457　 P2

周辺のおすすめ
観光スポット
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Profile

Profile

1988年6月11
日、岐阜県生ま
れ。愛知県登録
マイブームは？
ネイルはレース
ごとに変えます。
テンションが上
がるし爪の補強
にもいいので。

1982年12月
27日、三重県
生まれ。三重県
登録
マイブームは？
 コーヒー。最近始
めたばかりです
が、豆を挽いて、
自分好みの味で
淹れています。

レースも人気もぶっちぎり！

美容師からの華麗なる転身

責任と夢を背負いつつ、
好きな世界を爆走中！

Q1 競輪選手になった
 きっかけは？
高校卒業後は市役所に勤めていたのですが、
25歳でロードバイクを始め、ガンガン走って
いたら、プロを目指せる
タイムが出たんです。好
きなことを仕事にしたい
と決心しました。

Q2　34歳のデ
ビュー。不安は？
妻から猛反対されまし
たが、自信はあった
し、この仕事で家族を
養うという、年相応の
覚悟もありました。そ
れに親が自分の好きな
道で輝いていれば、子
どもにもいい影響を与
えるかな、と(笑)。おか
げさまでデビュー後は
順調です。

Q3　
けいりんの
魅力は？
知れば知るほど
おもしろい競技で
す。人力だけです
ごいスピードを出
す、その迫力と音
を生で感じてほし
いですし、まるで
将棋のような駆け
引きも魅力です。

Q4 これからの目標は？
やむをえず夢を諦めた方など、多くの
人に応援していただき、夢を託されて
もいるので、そういう人たちのために
も頑張りたい。まずは3年以内にGⅠ
レースの「日本選手権競輪」の決勝に出
るのが目標です。

Q1 競輪選手になったきっかけは？
美容師として働いていた頃、自転車が流行っ
ていたので乗り始めました。最初はファッショ
ン感覚だったのですが、高校までバレーボー
ルを真剣にやっていたので、アスリート魂に
火がついて（笑）。レース
に出たらおもしろくなっ
て、プロになりました。

Q2 ガールズ
ケイリンの魅力は？
スピード感と迫力。あと、
誰が勝つかわからないと
ころ。選手それぞれに得
意、不得意があって、そ
の日の天候や選手の動き
方ひとつで結果が大きく
変わります。それが、競
輪のおもしろさであり難
しさですね。

Q3 休みの日の
過ごし方は？
ダンナ（長澤選手と同
じ愛知県登録の佐藤
健太選手）と一緒にＵ
ＦＯキャッチャーに
よく行きます。私は
まだ、あまり上手く
ないのでお菓子専門
ですね(笑)。欲しいぬ
いぐるみがあると、
ダンナに頼んで取っ
てもらっています。

Q4　これからの目標は？
８月に名古屋けいりんで開催されるＧⅠ
レース「オールスター競輪」では、女性選
手が走るレースも開催されます。私も出場
するので、応援をよろしくお願いします！

長
なが

澤
さわ

彩
あや

選手

皿
さら

屋
や

豊
ゆたか

選手

思わず応援したくなる推しメンは誰？

選手の情報は

ここをCheck！

選手の情報は

ここをCheck！

注目の

競輪界にはイケメン選手、かわいい＆カッコいい女性選手が
たくさんいる。素敵な笑顔と気さくなトーク、時おり見せる
勝負師の顔がたまらない！あなたの推しメンは誰？

K E I R I N
K Eイケメン　ガールズ選手ガガ
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23

全
国
に
43
場
あ
り
ま
す
。

北
は
函
館
か
ら
南
は
熊
本
ま
で
。

ご
当
地
グ
ル
メ
も
楽
し
め
ま
す
！

1
レ
ー
ス
9
人
か
7
人
で
走
り

ま
す
。

選
手
の
ユ
ニ
フ
ォ
ー
ム
の
色
は
車
番
で

決
ま
っ
て
い
ま
す
。

3
〜
6
周
で
す
。

1
周
5
0
0
m
バ
ン
ク
で
3
周
ま

た
は
4
周
、
4
0
0
m
バ
ン
ク
で
4
周
ま

た
は
5
周
、
3
3
3
．3
m（
3
3
5
m
）

バ
ン
ク
で
5
周
ま
た
は
6
周
走
り
ま
す
。

ラ
ス
ト
１
周
半
！

ス
タ
ー
ト
か
ら
駆
け
引
き
が
あ

り
、
レ
ー
ス
す
べ
て
が
み
ど
こ
ろ
で
す

が
、
特
に
鐘
が
鳴
っ
て
か
ら
の
ラ
ス
ト

１
周
半
は
各
選
手
が
得
意
の
戦
法
を
繰

り
広
げ
、
全
力
で
走
り
ま
す
。

時
速
70 

㎞
！

最
後
の
直
線
は
、
最
速
の
戦
い
で
す
。

競
輪
場
っ
て

い
っ
ぱ
い
あ
る
の
？

何
人
で
走
る
の
？

何
周
走
る
の
？

レ
ー
ス
の

ど
こ
が
み
ど
こ
ろ
？

ど
れ
く
ら
い
の
速
さ
？

1
1

6
6

2
2

7
7

3
3

8
8

4
4

9
9

5
5

けいりん

「自転車で競走する」以外
のことを知らない人でも
わかる！　けいりんの基
礎知識をご紹介。

人生初の競輪場でも大丈夫！
ここでは、場内での過ごし方、
楽しみ方をたっぷり伝授します。

ゲートを抜けたら、
1人1枚ずつ出

走表をもらおう。そ
の日のレースの時間
や組み合わせ、選手
のデータなどが書い
てある。

場内の各所にマークカードと鉛筆が
置いてあるので、車券（しゃけん）を

購入しよう。マークカードの数字を塗り
つぶして、自動発券機にお金と一緒に入
れればOK！　100円から購入できる。

屋外のバンク脇から観戦すれば迫力
満点。有料の特別観覧席を選べば

冷暖房完備、テーブル付きのシートで
快適に過ごせる。

号砲がなり、レースがス
タート。残り1周半を

知らせるジャン（打鐘）が鳴
り響くとデットヒートの始
まりだ。加速マックスで大
興奮のゴールを迎える。

正面入場門の脇にある案内所は、
ビギナーの心強い味方！　場内

のことはもちろん、出走表の見方、
競輪のルールなども教えてもらえる。

名古屋けいりんは、正面入場門から右手に
進むと売店がある。丼や焼きそば、串も

の、寿司などの場内グルメでおなかも大満足。

キター！　好きな数字
で選んだ車券が大当

たり!!　ビギナーズラッ
クが訪れたら、発券機に
当たり車券を入れて、配
当金をゲットしよう。

名古屋けいりんへは地下
鉄東山線中村日赤駅、

または中村公園駅から徒歩
約12分。本陣駅からの無料
ファンバスが運行中！

まずは出走表を
ゲット！

どこから見る？

観戦場所はいろいろ
迫力満点の
レースを目の前で！ わからないことは

インフォメーション
で聞こう！

名物グルメで
のんびりランチ

払い戻しも自動で

できるよ

徒歩＆無料バスで
快適アクセス

o 勝ったあとの
食事はサイコ－！

o 正面入場門前で、
けいりん初体験の記
念撮影！

l 「同い年の選手
もいるね」「応援
しよう！」

m 正面スタン
ドの特別観覧
席。2 人掛け
の席が並ぶ

l フェンス際
で応援すれば、
選手の息遣い
や風を切る音
が聞こえる

m 「誰にするか決
めた？」「俺の誕
生日の数字に！」

m やったー！　
ビギナーズラック♪

けいりん
体験 @名古屋

けいりん

ビギナーズラックで
大当たり！

マークカードで
楽 ！々  車券購入！
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高山

輪島

金沢
富山

岐阜
大垣

奈良

向日 四日市

和歌山

下呂

長浜

岡崎

浜松

姫路

京都

徳島県

香川県

徳島

徳島空港

神戸空港

松本

七尾

兵庫県

鳥取県

岡山県

京都府

奈良県大阪府

滋賀県

琵
琶
湖

三重県

愛知県

岐阜県
福井県

石川県

富山県

長野県

静岡県

和歌山県

東海道
新幹線

北陸
新幹
線

豊橋

松阪

名古屋

福井

岸和田
伊勢

大阪

神戸

田辺

敦賀
鳥取

豊岡

大阪国際空港

関西国際空港

中部国際空港
セントレア

能登空港

南紀白浜空港

鳥取空港

高
山
本
線

北
陸
本
線

紀
勢
本
線

JR山陰本線

海や山の豊かな自然と都市の魅力がたくさんある関西、中部、北陸エリアは、旅にぴったりの場所。歴
史的みどころ、ご当地グルメと多彩な楽しみを満喫できる。旅の途中に足をのばして、競輪場に立ち
寄って車券を買う「旅打ち」も、きっとおもしろいはず！　旅とけいりん、どっちも楽しんでみよう！旅する けいりん
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ぎふ長良川の鵜飼

 1300年以上の伝統漁法

名古屋めし

味噌煮込みうどん
（山本屋総本家）

豊橋カレーうどん

5か条に則った
41通りの個性派うどんがずらり！

松阪牛

松阪牛のすき焼き
写真提供：（一社）松阪市観光協会

和歌山城

 天守閣のことを方言で
「おてんす」とよんだ

岸和田だんじり会館

祭りを体感できる
コーナーが人気

平城宮跡歴史公園

園内にある平城宮いざない館

四日市コンビナート
夜景クルーズ

 予約必須の人気クルーズ

和歌山けいりん

富山けいりん

岐阜けいりん
大垣けいりん

松阪けいりん

福井けいりん

豊橋けいりん

名古屋けいりん
四日市けいりん

京都向日町けいりん

奈良けいりん

岸和田けいりん

キトキト海鮮グルメ

旬が集まる富山湾鮨
（美喜鮨本店）

大垣城

四層四階の天守が美しい
「続日本100名城」のひとつ

福井グルメ

ソースカツ丼の元祖といわれる
（ヨーロッパ軒総本店）

竹の径
「
美
し
い
日
本
の
歩
き
た
く
な
る
み
ち

5
0
0
選
」
な
ど
に
選
ば
れ
た
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